
年　　　月　　　日（　　）

シニアレク会館
©Senior Recreation Hall http://sereha.com/

脳トレーニングノート

カタカナの部分を漢字で書いてください。

（
１
）
職
に
ツ
く
。

（
２
）
御
仏
は
ト
ウ
ト
い
。

（
３
）
キ
ン
セ
イ
の
と
れ
た
体
型
。

（
５
）
選
挙
に
リ
ッ
コ
ウ
ホ
す
る
。

（
６
）
病
気
が
カ
イ
ホ
ウ
に
向
か
う
。

（
４
）
イ
ガ
イ
と
元
気
だ
。
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