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脳トレーニングノート

０～９のうち、ない数を見つけ、そのすべてを足してくだ

さい。

（例題）
4+7=11
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ない数加算 [ 9 ]

ワーキングメモリを鍛える！

203 6
1759

2
04 61 8

5 9
20 43 687

9

0 3618 59


