
年　　　月　　　日（　　）

シニアレク会館
©Senior Recreation Hall http://sereha.com/

脳トレーニングノート

隣り合った２つの数を足して、その結果を　　の下に書いて

ください。素早く進めていってください。

Time

となり和計算スピードアタック [ 9 ]

5   3   2   6   7

8   7   6   9   5

3   1   5   2   4

9   5   7   2   6

8


